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Jugendlichen

Springer, Heidelberg 2009

Fischer, Gottfried
Mehrdimensionale psychodynamische
Traumatherapie, Asanger, 2000

Fischer, Gottfried
Kausale Psychotherapie
Asanger, Kroning 2007

Fritzsche, Kai / Hartman, Woltemade
Einflhrung in die Ego-State-Therapie
Carl-Auer, Heidelberg 2010

Herbold, Willy / Sachsse. Ulrich
Das so genannte Innere Kind
Schattauer, Stuttgart 2007

Holderegger, Hans
Der Umgang mit dem Trauma
Klett-Cotta, Stuttgart, 3. Aufl. 2003

Kriiger, Andreas / Reddemann, Luise
Psychodynamisch Imaginative
Traumatherapie fir Kinder und Jugendliche
Klett-Cotta, Stuttgart 2007

Kriger, Andreas

Akute psychische Traumatisierung bei
Kindern und Jugendlichen
Klett-Cotta, Stuttgart 2008

Krystal, Phyllis
Die inneren Fesseln sprengen
Ullstein, Berlin 2004

Krystal, Phyllis
Loslassen - das Handbuch
Ullstein, Berlin 2005

Landolt, Markus / Hensel, Thomas (Hrsg)
Traumatherapie bei Kindern und
Jugendlichen

Hogrefe, Goéttingen 2008

Levine, Peter
Traumaheilung
Synthesis, 1998

Levine, Peter / Kline, Maggie
Verwundete Kinderseelen heilen
Kdsel, Minchen 2005

Peichl, Jochen
Die inneren Trauma-Landschaften
Schattauer, Stuttgart 2007

Peichl, Jochen
Innere Kinder, Tater, Helfer & Co
Klett-Cotta, Stuttgart 2007

Peichl, Jochen
Jedes Ich ist viele Teile
Kdsel, Minchen 2010

Petry, Siegfried
Erlebnisgedachtnis und posttraumatische
Stoérungen, Klett-Cotta, 1995

Phillips, Maggie / Frederick, Claire
Handbuch der Hypnotherapie bei
posttraumatischen und dissoziativen
Stérungen

Carl-Auer, Heidelberg 2003

Reddemann, Luise
Imagination als heilsame Kraft
Pfeiffer bei Klett-Cotta, Stuttgart 2001

Reddemann, Luise

Psychodynamisch Imaginative
Traumatherapie, PITT - das Manual
Pfeiffer bei Klett-Cotta, Stuttgart 2004

Reddemann, Luise
Wirde
Klett-Cotta, Stuttgart 2008

Rothschild, Babette
Der Koérper erinnert sich
Synthesis, 2002
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Seidler, u.a.
Aktuelle Entwicklungen in der
Psychotraumatologie, Psychosozial 2003

Sendera, Alice & Martina
Skills-Training bei Borderline- und
Posttraumatischer Belastungsstérung
Springer, Wien 2007

Streeck, Ulrich

Erinnern, Agieren, Inszenieren
Vandenhoeck, 2000

Streeck-Fischer, u.a.
Adoleszenz und Trauma
Vandenhoeck, 1998

Streeck-Fischer, u.a.
Korper, Seele, Trauma
Vandenhoeck, 2001

Sachsse / Ozkan / Streeck-Fischer (Hrsg)
Traumatherapie — Was ist erfolgreich?
Vandenhoeck & Ruprecht, Géttingen 2002

Streeck-Fischer, Annette
Trauma und Entwicklung
Schattauer, Stuttgart 2006

Vogt, Ralf
Beseelbare Objekte
Psychosozial-Verlag, GieBen 2004

Vogt, Ralf
Psychotrauma, State, Setting
Psychosozial-Verlag, GieBen 2007

Vogt, Ralf (Hrsg)
Ekel als Folge traumatischer Erfahrungen
Psychosozial-Verlag, GieBen 2010

Watkins, John G. / Watkins Helen H.
Ego-States - Theorie und Therapie
Carl-Auer, Heidelberg 2003

Weinberg, Dorothea

Traumatherapie mit Kindern

Pfeiffer bei Klett-Cotta, Stuttgart 2005
Weinberg, Dorothea

Psychotherapie mit komplex traumatisierten

Kindern
Klett-Cotta, Stuttgart 2010

Weiser, Regina / Dunemann, Angela
Yoga in der Traumatherapie
Klett-Cotta, Stuttgart 2010

EMDR

Eschenrdder, Christoph T. (Hrsg)
EMDR
Dgvt, Tubingen 1997

Greenwald, Ricky

EMDR in der Psychotherapie mit Kindern
und Jugendlichen

Junfermann, Paderborn 2001

Hensel, Thomas (Hrsg)
EMDR mit Kindern und Jugendlichen
Hogrefe, Goéttingen 2007

Hofmann, Arne

EMDR in der Therapie psychotraumatischer
Belastungssyndrome

Thieme, Stuttgart 1999

Lamprecht, Friedhelm

Praxis der Traumatherapie
Was kann EMDR leisten?
Pfeiffer bei Klett-Cotta, Stuttgart 2000

Lipke, Howard

EMDR & andere Ansatze der Psychotherapie

- ein integratives Modell
Junfermann, Paderborn 2001

Lovett, Joan
Kleine Wunder

Heilung von Kindheitstraumata mit Hilfe von

EMDR
Junfermann, Paderborn 2000

Manfield (Hrsg)
Innovative EMDR-Ansatze
Junfermann, Paderborn 2000

Parnell, Laurel
EMDR - der Weg aus dem Trauma
Junfermann, Paderborn 1999

Parnell, Laurel
EMDR-Therapie mit Erwachsenen
Pfeiffer bei Klett-Cotta, Stuttgart 2003

Rost, Christine (Hrsg)
Ressourcenarbeit mit EMDR
Junfermann, Paderborn 2008

Schubbe, Oliver

Traumatherapie mit EMDR

Ein Handbuch fir die Ausbildung
Vandenhoeck & Ruprecht, Géttingen 2004
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Shapiro, Francine

EMDR

Grundlagen & Praxis
Junfermann, Paderborn 1998

Shapiro, Francine & Forrest, Margot Silk
EMDR in Aktion
Junfermann, Paderborn 1998

Shapiro, Francine (Hrsg)
EMDR als integrativer
psychotherapeutischer Ansatz
Junfermann, Paderborn 2003

Tinker, Robert H / Wilson, Sandra A.
EMDR mit Kindern
Junfermann, Paderborn 2000

Psychohygiene / Positive Psychologie
Sekunddre Traumastérungen

Antonovsky, Aaron
Salutogenese
DGVT, 1997

Auhagen (Hrsg)
Positive Psychologie
Beltz, Weinheim, 2004

Bucher, Anton A.
Psychologie des Gllicks
Beltz, Weinheim 2009

Burkhard, Alois
Achtsamkeit
CIP-Medien, Miinchen 2006

Csikszentmihalyi, Mihaly
Das Geheimnis des Flow
Klett-Cotta, 1992

Csikszentmihalyi, Mihaly
Flow im Beruf
Klett-Cotta, 2004

Dick, Andreas
Psychotherapie und Glick
Hans Huber, 2003

Drexler, Diana
Gelassen im Stress
Klett-Cotta, Stuttgart 2006

Fennell, Melanie J.V.
Anleitung zur Selbstachtung
Hans Huber, Bern 2005

Flach, Frederic F.

In der Krise kommt die Kraft

Herder spektrum, Freiburg im Breisgau
2003

Fritz-Schubert
Schulfach Glick
Herder, Freiburg 2008

Germer / Siegel / Fulton
Achtsamkeit in der Psychotherapie
Arbor, Freiamt 2009

Golding, Mary

~Kopfbewohner" oder: Wer bestimmt dein
Denken?

Junfermann, Paderborn 2005

Greenberger D & Padesky, C.A.
Gedanken verdndern Gefiihle
Junfermann, Paderborn 2007

Grepmair, Ludwig J / Nickel, Marius K.
Achtsamkeit des Psychotherapeuten
Springer, Heidelberg 2007

Grin, Anselm
Der innere Raum
Weltbild, Augsburg 2007

Hirschhausen, Eckart von
Glick kommt selten allein ...
Rowohlt, Reinbek 2009

Hofmann, Claudio
Achtsamkeit
Klett-Cotta 2002

Hoffmann / Hofmann
Selbstflirsorge flr Therapeuten und Berater
Beltz, Weinheim 2008

Isermann, Thomas, Schmoll, Dirk
Selbstermutigung

Sinnliche Impulse durch Kunst und Literatur
Asanger, Kréning 2006

Jaede, Wolfgang

Kinder fir die Krise starken

Herder spektrum, Freiburg im Breisgau
2007

Jork / Peseschkian, (Hrsg)

Salutogenese und positive Psychotherapie
Hans Huber, 2003
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Klingenberg, Norbert
Achtsamkeit in der
Koérperverhaltenstherapie
Klett-Cotta, Stuttgart 2007

Koppenhofer, Eva
Kleine Schule des GenieBens
Pabst, Lengerich 2004

Lama, Dalai
Der Weg zum Glick
Herder, Freiburg 2002

Lama, Dalai
Der Weg zum sinnvollen Leben
Herder, Freiburg 2003

Lama, Dalai
Gliicksregeln fir den Alltag
Herder, Freiburg 2004

Lehrhaupt, Linda / Meibert, Petra
Stress bewaltigen mit Achtsamkeit
Koésel, Minchen 2010

Litz, Manfred
Das Leben kann so leicht sein
Carl-Auer, Heidelberg 2007

Litz, Manfred
Lebenslust in unlustigen Zeiten
Pattloch, Minchen 2010

McKay, Metthew / Fanning, Patrick
Selbstachtung
Junfermann, Paderborn 2007

Pescheschkian, Nossrat

Es ist leicht das Leben schwer zu nehmen.

Aber schwer es leicht zu nehmen
Herder spektrum, Freiburg 2006

Pescheschkian, Nossrat

Das Alter ist das einzige Mittel flr ein
langes Leben

Patmos, Dusseldorf 2007

Potreck-Rose, Frederick und Jacob, Gitta
Selbstzuwendung, Selbstakzeptanz,
Selbstvertrauen,

Pfeiffer bei Klett-Cotta, Stuttgart, 2003

Rampe, Micheline

Der R-Faktor

Das Geheimnis unser inneren Starke
Knaur, Miinchen 2005

Santorelli, Saki
Zerbrochen und doch ganz
Arbor,Freiamt 2006

Schiepek, Gunter
Die Sorge um sich
DGVT, 2000

Schiraldi, Glenn R.
Arbeitsbuch Selbstachtung
Junfermann, Paderborn 2008
Seligman, Martin
Pessimisten klisst man nicht
Knaur, Minchen 2001

Seligman, Martin
Der Gllcks-Faktor
Ehrenwirth, 2003

Siegel, Daniel J.
Das achtsame Gehirn
Arbor, Freiamt 2007

Stamm, Butnall
Sekundéare Traumastdrungen
Junfermann, 2002

Thich Nhat Hanh
Jeden Augenblick genieBen
Theseus, Stuttgart 2004

Thich Nhat Hanh
Uber das Wesen des Gliicks
O.W.Barth, Frankfurt 2006

Thich Nhat Nanh
Ich pflanze ein Lacheln
Gildmann tb, Minchen 2007

Weiss / Harrer / Dietz
Das Achtsamkeitsbuch
Klett-Cotta, Stuttgart 2010

Wetzel, Sylvia
Leichter Leben
Theseus, Berlin 2002
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